SPOR BILIMLERI FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITIMi (i.0)

Lisans
2020 MUFREDATI

Genel Toplam Ders Adedi: 64 T:118 U: 49 L: Kredi: 146 ECTS: 234 T+U: 167
1. YARIYIL 2. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 AEB101  SPOR BILIMINE GIRIS 2 00 2 4 1 AEB102  GELISIM VE OGRENME 2 00 2 4
2 AEB103 TEMEL HAREKET EGITIMI 2 10 3 5 2 AEB104 YUzZME 12 0 2 5
3 AEB105 ATLETiZM 12 0 2 5 3 AEB106 TEMEL CIMNASTIK 120 2 5
4 AEB107 ﬁ’\liTETEg?RLUK EGITIMI VE 200 2 4 4 AEB108  ANATOMi 2 00 2 5
- ANTRENORLUK ETIGI VE
5 AEB109 SPORCU SAGLIGI VE ILK YARDIM 2 2 0 3 5 5 AEB110 SPORDA COCUK KORUMA 220 3 4
6 AIT-101 ATATURK ILKELERI VE INKILAP 2 0 0 2 2 6 AIT-102 ATATURK ILKELERI VE INKILAP 2 0 0 2 2
TARIHI | TARIHI 1l
7 ING101. YABANCI DIL | 2 0 2 ING102. YABANCI DIL II 2 0 2
8 TDL-101 TURK DiLI | 2 0 2 TDL-102 TURK DILI Il 2 0 2
Toplam 15 5 18 30 Toplam 14 6 0 17 30
3. YARIYIL 4. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 AEB201 EGZERSIZ FizYOLOJISI | 2 10 3 3 AEB202 EGZERSIZ FizyoLoJisi Il 2 10 3 5
2 AEB203 8';%&%2 Xg\l\(lngM VE 2 00 2 3 AEB204  SPORDA BESLENME 2 00 2 3
SPOR YARALANMALARI VE
3 AEB205  PSIKOMOTOR GELISIM VE 200 2 3 AEB200 EHABILITASYON 200 2 °
OGRENME 7 AEB208  SPORDA YAS VE CINSIVET > 0 0 2 3
4 AEB207  EGITSEL OYUNLAR 210 3 3 FAKTORU
5 AEB209 SPORDA OGRETIM YONTEMLERI 2 0 0 2 3 5 AEB210 SPOR SOSYOLOJiSi 2 00 2 3
6 AEB211  KINESIYOLOJ 2 00 2 3 6 AEBSBS-IV SDECM1EL| BIREYSEL SPORLARIl 1 2 o 2 5
ers
7 AEB213 SPOR MASAJ' 1 1 0 2 2 [(BudersAEgSES-/Vdersgrubundanalmacakt\r,a§ag|ya
bakiniz]
8 AEBSBS-Ill SECMELIBIREYSEL SPORLARI 1 2 0 2 5 7 AEBSTD.V SECMELI TEORIKDERST(Ders 1) 2 0 0 2 3
(Ders 1 [Bu ders AEBSTD-IV ders grubundan alinacaktr, asagiya
[Bu ders AEBSBS-/iI ders grubundan alinacaktrr, asagiya bakiniz]
bakinig] -Iv SECMELI TAKIM SPORLARI II
9 AEBSTS.IIl SECMELI TAKIM SPORLARI T T2 0 2 5 8 AEBSTS-IV (Ders 1 120 2 5
(Ders 1 [Bu ders AEBSTS-IV ders grubundan alinacaktrr, asagiya
[Bu ders AEBSTS-IIl ders grubundan alinacaktir, asagiya bakiniz
bakiniz] 14 17
Toplam 15 7 0 20 30 Toplam 14 5 0 30
5. YARIYIL 6. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 AEB301 ANTRENMAN BILIMI | 2 20 3 5 1 AEB302 ANTRENMAN BILIMI I 2 20 3 3
2 AEB303 SPOR PSIKOLOJISI 2 00 2 3 2 AEB304 SPORDA YETENEK SECIMI 2 00 2 3
3 AEB305 GCOCUK VE SPOR 2 00 2 3 3 AEB306 '?Ilzl_ll('\lillisKELLEg'iQAsTlRMA 2 00 2 3
4 AEB307 SPORDA BECERI OGRENIMI 2 00 2 3 7 AEB308 BIYOMEKANIK > 0 0 2 3
5 AEB309 ERGOJENIK YARDIM VE 2 0 0 2 3 —
DOPINGLE MUCADELE 5 AEB310 FIZIKSEL UYGUNLUK 210 3 3
6 AEBSBS-V SDEGM1ELI BIREYSEL SPORLARIII 1 2 o 2 5 6 AEB312 SPORDAILETISIMBECERILERI 2 0 0 2 2
[(Bu deel;ssAEgSBS»Vders grubundan alinacaktir, asagiya 7 AEBSBS-V' SECMELI BlREYSEL SPORLAR IV 1 2 0 2 5
bakiniz (Ders 1)
7 AEBSTD-V SECMELl TEORIK DERS 11 (Ders 1) 2 0 0 2 3 [Bu ders AEBSBS-VI ders grubundan alinacaktrr, asaglya
[Bu ders AEBSTD-V ders grubundan alinacaktir, asagiya EE‘SMELI TEORIK DERS T (Ders
bakiniz] A
8 AEBUAE-V UZMANLIK ALAN EGITIMI I (Ders 2 2 o 3 5 8 AEBSTD-VI 1 200 2 3
1 [Bu ders AEBSTD-VI ders grubundan alinacaktir, asagiya
[Bu ders AEBUAE-V ders grubundan alinacaktr, asaglya bakiniz]
bakng] 9 AEBUAE- UZMANLIK ALAN EGITIMI T (Ders 2 2 0 3 5
Toplam 15 6 0 18 30 VI 1
[Bu ders AEBUAE-VI ders grubundan alinacaktir, asaglya
bakiniz
Toplam 17 7 0 21 30
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SPOR BILIMLERI FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITiMI (i.0)
Lisans
2020 MUFREDATI

Genel Toplam Ders Adedi: 64 T:118 U: 49 L: Kredi: 146 ECTS: 234 T+U: 167
7. YARIYIL 8. YARIYIL
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 AEB401  SPOR ANALIZi VE iSTATISTIK 2 0 2 3 1 AEB402 sgm%ﬂ&l\éif\NTRENMANIVE 2 0o 2 3
SPORDA PERFORMANS OLCUM
2 A3 e SERLENDIRME ¢ 2 0 3 3 2 AEB404  SPORDA OLCME VE 200 2 3
3 AEBA05  SPORDA TEKNIK TAKTIK > 0 0 2 3 DEGERLENDIRME _
OGRETIM ILKELERI 3 AEB406 EGZERSIZ VE YASAMKOGCLUGU 2 0 O 2
4 AEB407  ARASTIRMA PROJESI | 2 0 2 3 4 AEB408  ARASTIRMA PROJESI Il 2 00 2
5 AEBSTD- SECMELI TEORIK DERS IV (Ders 5 o > 3 5 AEBSTD- SECMELI TEORIKDERSV (Defrs 2 0 0 2
Vil 1 VIl 1
[BZ ders AEBSTD-VII ders grubundan alinacaktir, asagiya [Bz ders AEBSTD-VIII ders grubundan alinacaktir, asagiya
bakiniz] bakiniz]
6 AEBUAE- UZMANLIK ALAN EGITIMI Il (Ders 2 2 o0 3 5 6 AEBUAE- UZMANLIK ALAN EGITIMIIV (Ders 2 2 0 3 5
Vil 1 VIl 1
[BZ ders AEBUAE-VII ders grubundan alinacaktrr, asagiya [Bu ders AEBUAE-VIII ders grubundan alinacaktrr, asagiya
bakiniz] bakiniz]
7 AEBUDAU- UZMANLIK DALI ANTRENORLUK 2 4 0 4 7 7 AEBUDAU- UZMANLIK DALT ANTRENORLUK 5 4 0 4 7
Vil UYGULAMASI | il UYGULAMASI II
Toplam 14 7 0 18 27 Toplam 14 6 0 17 27
AEBSBS-III AEBSTS-III
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
1 AEBSBS201 AIKIDO 120 2 5 1 AEBSTS201 BASKETBOL 120 2 5
2 AEBSBS202 ARTISTIK CIMNASTIK 120 2 5 2 AEBSTS202 FUTBOL 120 2 5
3 AEBSBS203 ATICILIK 120 2 5 3 AEBSTS203 HENTBOL 120 2 5
4 AEBSBS204 BADMINTON 120 2 5 4 AEBSTS204 VOLEYBOL 120 2 5
5 AEBSBS205 BINICILIK 120 2 5 5 AEBSTS205 KORFBOL 120 2 5
6 AEBSBS206 BISIKLET 120 2 5 6 AEBSTS206 KORUMALI FUTBOL 120 2 5
7 AEBSBS207 BOCCE 120 2 5
8 AEBSBS208 BOKS 120 2 5
9 AEBSBS209 BOWLING 120 2 5 AEBSTD-IV
10 AEBSBS210 BUZ HOKEYi 120 2 5 No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
11 AEBSBS211 BUZ PATENI 120 2 5 1 AEBSTD401 ANTRENMAN PLANLAMASINDA 2 0 2 3
12 AEBSBS212 DAGCILIK 120 2 5 fﬁ?}g&'\mﬁbﬁéﬁtmmlw
2 AEBSTD402 ) 2 00 2 3
13 AEBSBS213 DART 1.2 0 2 5 ALAN TESTLERI
14 AEBSBS214 DOGA SPORLARI 120 2 5 3 AEBSTD403 CANKURTARANLIK EGITiMi 2 00 2 3
15 AEBSBS215 ESKRIM 120 2 5 4 AEBSTD404 COCUKLAR ICIN ANTRENORLUK 2 0 0 2 3
16 AEBSBS216 FUTSAL 120 2 5 5 AEBSTD405 DUZELTICi EGZERSIZLER 2 00 2 3
17 AEBSBS217 GOALBOLL 120 2 5 6 AEBSTD406 EGZERSIZ BIYOKIMYASI 2 00 2 3
18 AEBSBS218 GOSTERI CIMNASTIGI 120 2 5 7 AEBSTD407 EGZERSIZ REGCETESI VE 2 0 0 2 3
19 AEBSBS219 GURES 120 2 5 UYGULAMALARI -
8 AEBSTD408 ENGELLILERDE EGZERSIZ 2 00 2 3
20 AEBSBS220 HALTER 120 2 5 -
7 — T Er— - 9 AEBSTD409 FAIR PLAY 00 2
AEBSBS221 1ZCILIK 10 AEBSTD410 FiTN_ESS UYGULAMALARINDA 2 2
22 AEBSBS222 JUDO 120 2 5 YENI TRENDLER
23 AEBSBS223 KANO 1.2 0 2 5 11 AEBSTD411 GRUP DINAMIGI VE LIDERLIK 2 2
24 AEBSBS224 KARATE 12 0 2 5 12 AEBSTD412 KADIN VE EGZERSIZ 2
25 T 2 0 2 5 13 AEBSTD413 KARSILASTIRMALIANTRENOR 2 2
AEBSBS225 KAYAK EGITIM PROGRAMLARI
26 AEBSBS226 KICK BOKS 120 2 5 14 AEBSTD414 MESLEKI INGILIZCE 2 2
27 AEBSBS227 KUNG-FU 1.2 0 2 5 15 AEBSTD415 MOTIVASYON TEKNIKLERIVE 2 2
28 AEBSBS228 KUREK 120 2 5 HEDEF BELIRLEME
29 AEBSBS229 MASA TENISI 120 2 5 16 AEBSTD416 SESEISE{';JEAS’ERAN'S 2 2
30 AEBSBS230 MUAY-TAI 120 2 5 1 ARSI | RULUSLARDA SPOR 2 2
31 AEBSBS231 OKGULUK 120 2 5 YONETIMI
32 AEBSBS232 ORYANTRING 120 2 5 18 AEBSTD418 REKREASYON 2
33 AEBSBS233 PILATES T2 0 2 5 19 AEBSTD419 SPOR ANIMATORLUGU 2 00 2
34 AEBSBS234 RITIM EGITIMI VE DANS 12 0 2 5 20 AEBSTD420 ﬁigERﬂEALASTR'S' VE 200 2 3
35 AEBSBS235 (SKF"AODT’\TI;FR”M‘KC‘MNAST‘K 120 2 5 21 AEBSTD421 SPOR HUKUKU 200 2 3
36 AEBSBS236 STEP-AEROBIK T2 0 2 5 22 AEBSTD422 SPORKULTURVE FELSEFESI 2 0 0 2 3
37 AEBSBS237 TAEKWONDO 12 2 5 23 AEBSTD423 SPORTARIHI __ 200 2 3
: 24 AEBSTD424 SPOR TARIHI VE TURK SPOR 2 00 2 3
38 AEBSBS238 TENIS 1 2 TESKILATI
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SPOR BILIMLERI FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITIMi (i.0)

Lisans
2020 MUFREDATI

Genel Toplam Ders Adedi: 64 T:118 U: 49 L: Kredi: 146 ECTS: 234 T+U: 167
39 AEBSBS239 VUCUT GELISTIRME VE 1 20 2 5 25 AEBSTD425 SPOR TESISLERIPLANLAMAVE 2 0 0 2 3
FITNESS ISLETMESI
40 AEBSBS240 WUSHU 1 2 26 AEBSTD426 SPOR VE SIYASET PARADOKSU 2 0 0 2
41 AEBSBS241 YELKEN VE RUZGAR SORFU 1 2 27 AEBSTD427 SPOR YONETIMINDE 2
MOTIVASYONEL YAKLASIMLAR
28 AEBSTD428 SPORDA EKONOMI 2
AEBSBS-IV 29 AEBSTD429 SPORDA ETIK DEGERLER 2 0 2
30 AEBSTD430 SPORDA ILETISIM VE HALKLA 2 2
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS ILISKILER
1 AEBSBS201 AIKIDO 120 2 5 31 AEBSTD431 33‘2,2%';“““ KAYNAKLARL 2 0 0 2 3
2 AEBSBS202 ARTISTIK CIMNASTIK 120 2 5 32 AEBSTD432 SPORDA MUSABAKA ANALiZI 2 0 2
3 AEBSBS203 ATICILIK 120 2 5 33 AEBSTD433 SPORDA PERFORMANS 2 2
4 AEBSBS204 BADMINTON 120 2 5 MONTORIZASYONY
34 AEBSTD434 SPORDA PERFORMANS 2 00 2 3
5 AEBSBS205 BINICILIK 120 2 5 TESTLERIVE _
6 AEBSBS206 BISIKLET 1720 2 5 DEGERLENDIRILMES]
A T5H5207 BOGOE — - 35 AEBSTD435 SPORDA PROJELER 2 0 2
36 AEBSTD436 SPORDA PSIKOLOJIK YARDIM 2 2
8 AEBSBS208 BOKS 120 2 5 BECERILERI
9 AEBSBS209 BOWLING 120 2 5 37 AEBSTD437 gﬁ’_‘éﬁ‘;ASAHAVE MALZEME 200 2 3
10 AEBSBS210 BUZ HOKEYI 120 2 5 38 AEBSTD438 SPORDA SOSYALGUVENLIK 2 0 0 2 3
11 AEBSBS211 BUZ PATENI 120 2 5 39 AEBSTD439 SPORDA TOPLAM KALITE 2 0 0 2 3
12 AEBSBS212 DAGCILIK 120 2 5 YONETIMI : __
13 AEBSBS213 DART PR — s 40 AEBSTD440 SPORUN SOSYAL PSIKOLOJISI 2 0 0 2 3
14 AEBSBS214 DOGA SPORLAR T 0 S 41 AEBSTD441 YAS GELISIMi VE BASAMAKLARI 2 0 0 2 3
5 AEBSBS215 ESKRIM T o 2 s 42 AEBSTD442 YASLILIK VE EGZERSIZ 2 00 2 3
16 AEBSBS216 FUTSAL T o 2 s 43 AEBSTD443 YEREL YONETIMLERVESPOR 2 0 0 2 3
17 AEBSBS217 GOALBOLL 120 2 5
18 AEBSBS218 GOSTERI CIMNASTIGI 120 2 5 AEBSBS-V
19 AEBSBS219 GURES 120 2 5
20 AEBSBS220 HALTER 1 2 0 > 5 No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
21 AEBSBS221 IZCILIK 120 2 5 1 AEBSBS201 AIKIDO 120 2 5
22 AEBSBS222 JUDO 120 2 5 2 AEBSBS202 ARTISTIK CIMNASTIK 120 2 5
23 AEBSBS223 KANO 120 2 5 3 AEBSBS203 ATICILIK 120 2 5
24 AEBSBS224 KARATE 120 2 5 4 AEBSBS204 BADMINTON 120 2 5
25 AEBSBS225 KAYAK 120 2 5 5 AEBSBS205 BINICILIK 120 2 5
26 AEBSBS226 KICK BOKS 120 2 5 6 AEBSBS206 BISIKLET 120 2 5
27 AEBSBS227 KUNG-FU 120 2 5 7 AEBSBS207 BOCCE 120 2 5
28 AEBSBS228 KUREK 120 2 5 8 AEBSBS208 BOKS 120 2 5
29 AEBSBS229 MASA TENISI 120 2 5 9 AEBSBS209 BOWLING 120 2 5
30 AEBSBS230 MUAY-TAI 120 2 5 10 AEBSBS210 BUZ HOKEYi 120 2 5
31 AEBSBS231 OKCGULUK 120 2 5 11 AEBSBS211 BUZ PATENI 120 2 5
32 AEBSBS232 ORYANTRING 120 2 5 12 AEBSBS212 DAGCILIK 120 2 5
33 AEBSBS233 PILATES 120 2 5 13 AEBSBS213 DART 120 2 5
34 AEBSBS234 RITIM EGITIMI VE DANS 120 2 5 14 AEBSBS214 DOGA SPORLARI 120 2 5
35 AEBSBS235 SKPAODFlir\TliF RITMIK CIMNASTIK 120 2 5 15 AEBSBS215 ESKRIM 120 2 5
36 AEBSBS236 (STEP-A)EROBiK 120 2 5 16 AEBSBS216 FUTSAL 120 2 S
37 AEBSBS237 TAEKWONDO 120 2 5 17_AEBSBS217 GOALBO.LL. 120 2 S
% ALBSB5238 TENIS — 0 - 18 AEBSBS218 G(:)STERI CIMNASTIGI 120 2 5
35 ACBSBS239 VUCUT GELISTIRME VE — - 19 AEBSBS219 GURES 120 2 5
FITNESS 20 AEBSBS220 HALTER 120 2 5
40 AEBSBS240 WUSHU 1.2 0 2 5 21 AEBSBS221 iZCILIK 120 2 5
41 AEBSBS241 YELKEN VE RUZGAR SORFU 12 0 2 5 22 AEBSBS222 JUDO 1.2 0 2 5
23 AEBSBS223 KANO 120 2 5
AEBSTS-IV 24 AEBSBS224 KARATE 120 2 5
25 AEBSBS225 KAYAK 120 2 5
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS 26 AEBSBS226 KiCK BOKS 12 0 2 5
1 AEBSTS201 BASKETBOL 1.2 0 2 5 27 AEBSBS227 KUNG-FU 1.2 0 2 5
2 AEBSTS202 FUTBOL 120 2 5 28 AEBSBS228 KUREK 120 2 5
3 AEBSTS203 HENTBOL 120 2 5 29 AEBSBS229 MASA TENISI 120 2 5
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SPOR BILIMLERI FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITiMI (i.0)
Lisans
2020 MUFREDATI

Genel Toplam Ders Adedi: 64 T: 118 U: 49 L: Kredi: 146 ECTS: 234 T+U: 167
4 AEBSTS204 VOLEYBOL 120 2 5 30 AEBSBS230 MUAY-TAI 1.2 0 2 5
5 AEBSTS205 KORFBOL 120 2 5 31 AEBSBS231 OKGULUK 120 2 5
6 AEBSTS206 KORUMALI FUTBOL 120 2 5 32 AEBSBS232 ORYANTRING 120 2 5
33 AEBSBS233 PILATES 1.2 0 2 5
34 AEBSBS234 RITIM EGITIMi VE DANS 120 2 5
AEBSTD-V 35 AEBSBS235 (SKF;\ODIT"\II';F RITMIK CIMNASTIK 12 0 2 5
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS 36 AEBSBS236 STEP-AEROBIK T 2 0 > 5
1 AEBSTD401 ANTRENMAN PLANLAMASINDA 2 0 0 2 3 37 1 2 0 2 5
GUNCEL YAKLASIMLAR AEBSBS237 TAEI.(WONDO
2 AEBSTD402 ANTRENMAN UYGULAMASIVE 2 0 0 2 3 38 AEBSBS238 TENIS 120 2 5
ALAN TESTLERI _ 39 AEBSBS239 VUCUT GELISTIRME VE 1.2 0 2 5
3 AEBSTD403 CANKURTARANLIK EGITIMI 2 00 2 3 FITNESS
4 AEBSTD404 COCUKLAR ICIN ANTRENORLUK 2 0 0 2 3 40 AEBSBS240 WUSHU 120 2 5
5 AEBSTD405 DUZELTICI EGZERSIZLER 200 2 3 41 AEBSBS241 YELKENVERUZGARSORFU 1 2 0 2 S
6 AEBSTD406 EGZERSIZ BIYOKIMYASI 2 00 2 3
7 AEBSTD407 EGZERSIZ REGETESI VE 2 00 2 3
UYGULAMALARI AEBUAE-V
8 AEBSTD408 EN-GELLILERDEEGZERSIZ 2 00 2 3 No Ders Kodu Ders Ad: T U L Kredi ECTS
9 AEBSTDA409 FAIR PLAY 20 2 3 e
T 1 AIKIDO 220 3 5
10 AEBSTD410 \FflETeriETSFzSELr\JJB(EE:iAMALARINDA 2 00 2 3 1
- — - - 2 AEBUAE30 iSTIK Ci i 2 20 3 5
11 AEBSTD411 GRUP DINAMIGI VE LIDERLIK 2 00 2 3 2 ARTISTIK CIMNASTIK
12 AEBSTD412 KADIN VE EGZERSIZ 2 00 2 3 3 ?EBUAE30 ATICILIK 2 20 3 5
13 KARSILASTIRMALI ANTRENOR 2 0 2 -

AEBSTDATS B ST PROGRAMLARI 4 QEBUABO ATLETIZM 220 3 5
14 AEBSTD414 MESLEKI INGILIZCE _ 20 2 5 AEBUAE30 BADMINTON 7 o0 3 z
15 AEBSTD415 MOTIVASYON TEKNIKLERI VE 2 00 2 3 5

HEDEF BELIRLEME 6 AEBUAE30 BASKETBOL 2 20 3 5
16 AEBSTD416 ORGUTSEL DAVRANIS 2 00 2 3 6
17 AEBSTD417 OZEL KURUM VE 2 00 2 3 7 AEBUAE30 BiNiCILIK 220 3 5
KURULUSLARDA SPOR 7 _
YONETIMI 8 8AEBUAE30 BISIKLET 2 20 3 5
18 AEBSTD418 REKREASYON 20 2
- 9 AEBUAE30 BOCCE 2 20 3 5
19 AEBSTD419 SPOR ANIMATORLUGU 2 00 2 3 9
20 AEBSTD420 SPOR ENDUSTRISI VE 2 0 0 2 3 10 AEBUAE31 BOKS 2 2 0 3 5
PAZARLAMA 0
21 AEBSTD421 SPOR HUKUKU 2 00 2 3 11 AEBUAE311 BOWLING 2 3
22 AEBSTD422 SPORKULTURVE FELSEFESI 2 0 0 2 3 12 'ZAEBUAE?H BUZ HOKEYI 2 3
23 AEBSTD423 SPOR TARIHI _ 2 00 2 3 T3 AEBUAE3T BUZ PATENI > 2 o0 3 :
24 AEBSTD424 SPOR TARIHI VE TURK SPOR 2 00 2 3 3
TESKILATI_ i 14 AEBUAE31 DAGCILIK 2 20 3 5
25 AEBSTD425 SPOR TESISLERIPLANLAMAVE 2 0 0 2 3 4
iISLETMESI 15 AEBUAE31 DART 2 2 0 3 5
26 AEBSTD426 SPOR VE SIYASET PARADOKSU 2 0 2 5
27 AEBSTD427 SPORY(")NETiMiNDE 0 0 2 3 16 QEBUAE:M DOGA SPORLARI 2 20 3 5
MOTIVASYONEL YAKLASIMLAR AESUAE '
28 AEBSTD428 SPORDA EKONOMI 2 0 2 17 7 ESKRIM 220 3 5
29 AEBSTD429 SPORDA ETIK DEGERLER 2 00 2 3 18 AEBUAE31 FUTBOL 2 2 0 3 5
30 AEBSTD430 SPORDAILETISIM VEHALKLA 2 ¢ 2 8
ILISKILER 19 AEBUAE31 GOALBOLL 2 20 3 5
31 AEBSTD431 SPORDA INSAN KAYNAKLARI 2 0 0 2 3 9
YONETIMi 20 AEBUAE32 GURES 2 20 3 5
32 AEBSTD432 SPORDA MUSABAKA ANALIZI 2 00 2 3 0
21 AEBUAE32 HALTER 2 20 3 5
33 AEBSTDA433 ;%%FiiTDC{)\RFi’ZEESF%i'\IIVIUANS 2 00 2 3 1
AEBUAE32
34 AEBSTDA434 ?Egﬁ%ﬁFSEFORMANS 2 00 2 3 22 2 HENTBOL 220 3 °
DEGERLENDIRILMESI 23 QEBUAE& 1ZCILIK 220 3 5
35 AEBSTD435 SPORDAPRQJELER 2 00 2 3 24 AEBUAE32 ,upO 2 2 0 3 5
36 AEBSTD436 SPORDA PSIKOLOJIK YARDIM 2 00 2 3 4
BECERILERI 25 AEBUAE32 KANO 2 2 0 3 5
37 AEBSTD437 SPORDA SAHA VE MALZEME 2 00 2 3 5
BILGISI 26 AEBUAE32 KARATE 2 20 3 5
38 AEBSTD438 SPORDA SOSYAL GUVENLIK 2 00 2 3 6
39 AEBSTDA39 SPORDA TOPLAM KALITE 2 00 2 3 27 AEBUAE3Z Kavak 220 3 5
YONETIMI s AEBUAES 5 0 3 -
40 AEBSTD440 SPORUN SOSYALPSIKOLOJISI 2 0 0 2 3 A KICK BOKS
41 AEBSTD441 YAS GELISIMi VE BASAMAKLARI 2 0 0 2
4/9 10.12.2020




SPOR BILIMLERI FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITiMI (i.0)
Lisans
2020 MUFREDATI

Genel Toplam Ders Adedi: 64 T:118 U: 49 L: Kredi: 146 ECTS: 234 T+U: 167
42 AEBSTD442 YASLILIK VE EGZERSIZ 2 00 2 3 29 AEBUAE32 KORFBOL 2 20 3 5
- 9
43 AEBSTD443 YEREL YONETIMLERVESPOR 2 0 0 2 3
30 QEBUAE33 KORUMALI FUTBOL 2 20 3 5
31 ?EBUAEBS KUNG-FU 2 20 3 5
AEBSBS-VI
32 AEBUAE33 KUREK 2 20 3 5
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS 2 —
- 33 AEBUAE33 MASA TENISI 220 3 5
1 AEBSBS201 AIKIDO 120 2 5 3
2 AEBSBS202 ARTISTIK CIMNASTIK 120 2 5 34 ﬁEBUAE% MUAY-TAI 220 3 5
3 AEBSBS203 ATICILIK 120 2 5 35 AEBUAE33 OKCULUK 2 2 0 3 5
4  AEBSBS204 BADMINTON 120 2 5 = ,SAEBUAEas '
5 AEBSBS205 BINICILIK 1.2 0 2 5 6 ORYANTRING 220 3 5
6 AEBSBS206 BISIKLET 120 2 5 37 ?EBUAE33 PILATES 2 20 3 5
7 AEBSBS207 BOCCE 120 2 5 38 AEBUAE33 RITMIK CIMNASTIK (SADECE > 2 0 3 5
8 AEBSBS208 BOKS 120 2 5 8 KADINLAR)
9 AEBSBS209 BOWLING 120 2 5 39 QEBUAE33 SPOR MASAJI 220 3 5
10 AEBSBS210 BUZ HOKEYI 120 2 5 40 AEBUAE34 STEP-AEROBIK 2 2 0 3 5
11 AEBSBS211 BUZ PATENI 1.2 0 2 5 = 2EBUAE34
12 AEBSBS212 DAGCILIK 1.2 0 2 5 1 TAEKWONDO 220 3 °
13 AEBSBS213 DART 1.2 0 2 5 42 'ZAEBUAE34 TENIS 2 20 3 5
14 3 1
AEBSBS214 DOGA.SPORLARI 2 0 2 5 73 AEBUAESZ VOLEVEOL > 7 o0 3 :
15 AEBSBS215 ESKRIM 120 2 5 3 __ _
16 AEBSBS216 FUTSAL 12 0 2 5 44 QEBUAEM \F’#ﬂéggE“sT'RMEVE 220 3 5
17 AEBSBS217 GOALBOLL 1.2 0 2 5 25 AEBUAE34 \WWUSHU > 2 0 3 5
18 AEBSBS218 GOSTERI CIMNASTIGI 1.2 0 2 5 m iEBUAEM . N
19 AEBSBS219 GURES T2 o0 > s A YELKEN VE RUZGAR SORFU 2 20 3 5
20 AEBSBS220 HALTER 120 2 5 47 AEBUAE34 y(zME 2 20 3 5
— 7
21 AEBSBS221 iZCILIK 120 2 5
22 AEBSBS222 JUDO 1.2 0 2 5
23 AEBSBS223 KANO 120 2 5 AEBSTD-VI
24 AEBSBS224 KARATE 120 2 5
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
25 AEBSBS225 KAYAK 1.2 0 2 5 — <
- TRENMAN PLANLAMASINDA
26 AEBSBS226 KICK BOKS 120 2 5 1 AEBSTDAOT NCEL YAKLASIMLAR 200 2 3
27 AEBSBS227 KUNG-FU 120 2 5 2 AEBSTD402 ANTRENMAN UYGULAMASIVE 2 0 0 2 3
28 AEBSBS228 KUREK 120 2 5 ALAN TESTLER] —
— 3 AEBSTD403 CANKURTARANLIK EGITiMi 2 00 2 3
29 AEBSBS229 MASA TENISI 1.2 0 2 5 — —
- 4 AEBSTD404 COCUKLAR ICIN ANTRENORLUK 2 0 0 2 3
30 AEBSBS230 MUAY-TAI 120 2 5 - — -
5 AEBSTD405 DUZELTICI EGZERSIZLER 2 00 2 3
31 AEBSBS231 OKCULUK 120 2 5 —
> AEBS55792 0 v — - 6 AEBSTD406 EGZERSIZ BiYOKIMYASI 2 00 2 3
RYANTRIN 7 AEBSTDA07 EGZERSIZ RECETESI VE 2 00 2 3
33 AEBSBS233 PILATES 1.2 0 2 5 UYGULAMALARI
34 AEBSBS234 RITIM EGITiMi VE DANS 1 2 0 2 5 8 AEBSTD408 ENGELLILERDE EGZERSIZ 2 00 2 3
35 AEBSBS235 SPORTIF RITMIK CIMNASTIK 1 2 0 2 5 9 AEBSTD409 FAIR PLAY 2 00 2
(KADIN) : 10 AEBSTD410 FITNESS UYGULAMALARINDA 2 0 0 2
36 AEBSBS236 STEP-AEROBIK 120 2 5 YENi TRENDLER
37 AEBSBS237 TAEKWONDO 1 2 0 2 5 11 AEBSTD411 GRUP DINAMIGI VE LIDERLIK 2 00 2
38 AEBSBS238 TENIS 1 2 0 2 5 12 AEBSTD412 KADIN VE EGZERSIZ 2 00 2
39 AEBSBS239 VUCUT GELISTIRME VE 1 2 0 2 5 13 AEBSTD413 KARSILASTIRMALIANTRENOR 2 0 0 2
FITNESS EGIiTIM PROGRAMLARI
40 AEBSBS240 WUSHU 12 0 2 5 14 AEBSTD414 MESLEKI INGILIZCE 2 00 2
41 AEBSBS241 YELKEN VE RUZGAR SORFU 120 2 5 15 AEBSTD415 MOTIVASYON TEKNIKLERIVE 2 0 0 2
UZGAR SORFU HEDEF BELIRLEME
16 AEBSTD416 ORGUTSEL DAVRANIS 2 00 2
17 AEBSTD417 OZEL KURUM VE 2 00 2
AEBUAE-VI KURULUSLARDA SPOR
o D - YONETIMI
o Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS 18 AEBSTD418 REKREASYON 2 0 0 2
1 ?IZBUAE30 AIKIDO 2 20 2 5 19 AEBSTD419 SPOR ANIMATORLUGU 2 00 2
- ——— - 20 AEBSTD420 SPOR ENDUSTRISI VE 2 00 2
2 Q\EBUAEBO ARTISTIK CIMNASTIK 2 20 3 5 PAZARLAMA
3 AEBUAE30 ATIGILIK > 2 0 3 = 21 AEBSTD421 SPOR HUKUKU 2 00 2
32 22 AEBSTD422 SPORKULTURVE FELSEFESI 2 0 0 2
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SPOR BILIMLERI FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITIMi (i.0)

Lisans
2020 MUFREDATI

Genel Toplam Ders Adedi: 64 T:118 U: 49 L: Kredi: 146 ECTS: 234 T+U: 167
4 ?IZBUAE% ATLETIZM 2 20 3 5 23 AEBSTD423 SPOR TARIHI 2 0o 2

- - 24 SPOR TARIHIVE TURKSPOR 2 0 0 2
5 AEBUAE30 BADMINTON 220 3 5 AEBSTDA24 S SKILATI

- SPOR TESISLERT PLANLAMA VE
5 AEBUAE30 BASKETBOL > 7 0 3 s 25 AEBSTDA425 ¢ | 2 00 2 3

62 ISLETMESI
T AEBUAE30 BNICILIK > 7 0 3 s 26 AEBSTD426 SPOR VE SIYASET PARADOKSU 2 2

7.2 27 AEBSTD427 SPOR YONETIMINDE 2
8 AEBUAE30 BiSiKLET 2 2 0 3 5 MOTIVASYONEL YAKLASIMLAR

8.2 28 AEBSTD428 SPORDA EKONOMI 2 2
9 g‘gBUAE” BOCCE 220 3 5 29 AEBSTD429 SPORDA ETIK DEGERLER 2 2
10 AEBUAE31 BOKS 2 2 0 3 5 30 AEBSTD430 SPORDA ILETISIM VE HALKLA 2 0 2

02 ILISKILER
11 AEBUAE311 BOWLING 2 2 0 3 5 31 AEBSTD431 SPORDA INSAN KAYNAKLARI 2 00 2 3

P YONETIMI
12 AEBUAE31 BUZ HOKEYI > 2 0 3 5 32 AEBSTD432 SPORDA MUSABAKA ANALIZI 2 2

2.2 33 AEBSTD433 SPORDA PERFORMANS 2 2
13 AEBUAE31 BUZz PATENI 220 3 5 MONITORIZASYONU

3.2 34 AEBSTD434 SPORDA PERFORMANS 200 2 3
14 AEBUAE31 DAGCILIK 2 20 3 5 TESTLERIVE )

42 DEGERLENDIRILMESI
15 /S*'ZBUAEM DART 220 3 5 35 AEBSTD435 SPORDA PROJELER 2

- - SPORDA PSIKOLOJIK YARDIM
16 AFBUAEST DOGA SPORLAR 220 3 5 36 ABBSTD436 o R 200 2

- - SPORDA SAHA VE MALZEME
17 AEBUAE3T ESKRIM > 2 0 3 s 37 AEBSTD437 o o] 2 00 2 3

7.2 - -

78 AEBUAE3T FUTBOL > 2 0 3 s 38 AEBSTD438 SPORDA SOSYAL GUVENLIK 2 00 2 3

8.2 39 AEBSTD439 SPORDA TOPLAM KALITE 2 00 2 3
19 AEBUAE31 GOALBOLL 2 20 3 5 YONETIMI

9.2 40 AEBSTD440 SPORUN SOSYAL PSIKOLOJiISI 2 0 0 2 3
20 AEBUAESZ GURES 220 3 5 41 AEBSTD441 YAS GELISIMI VE BASAMAKLARI 2 0 0 2 3
21 AEBUAE32 HALTER 2 2 0 3 5 42 AEBSTD442 YASLILIK VE EGZERSIZ 2 00 2 3

1.2 —

43 AEBSTD443 YEREL YONETIMLERVESPOR 2 0 0 2 3
22 AEBUAE32 HENTBOL 2 20 3 5

2.2
23 AEBUAE32 jzCILIK 2 20 3 5

3.2 AEBSTD-VII
24 AEBUAE32 JUDO 2 20 3 5

4.2 No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS
25 AEBUAE32 2 2
° 52 KANO 0 3 5 1 AEBSTD401 ANTRENMAN PLANLAMASINDA 2 0 0 2 3
26 AEBUAE32 2 2 0 3 5 GUNCEL YAKLASIMLAR

6.2 KARATE 2 AEBSTD402 ANTRENMAN UYGULAMASIVE 2 0 0 2 3
27 AEBUAE32 KAYAK > 2 0 3 5 ALAN TESTLERI ___

7.2 3 AEBSTD403 CANKURTARANLIK EGITIMI 2 00 2 3
28 QEBUAE” KICK BOKS 220 3 5 4 AEBSTD404 GOCUKLAR IiGIN ANTRENORLUK 2 0 0 2 3
29 AEBUAE32 KORFBOL > 2 0 3 5 5 AEBSTD405 DUZELTICI EGZERSIZLER 200 2 3

9.2 6 AEBSTD406 EGZERSIZ BIYOKIMYASI 2 00 2 3
30 S\IZBUAE% KORUMALI FUTBOL 220 3 5 7 AEBSTDa07 EGZERSIZ RECETESIVE 2 0 0 2 3
3T AZBUAES 7 0 3 UYGULAMALARI

2 KUNG-FU s 8 AEBSTD408 ENGELLILERDE EGZERSIZ 200 2 3
32 AEBUAE33 KUREK 2 20 3 5 9 AEBSTD409 FAIR PLAY 2 00 2

2.2 __ 10 AEBSTD410 FITNESS UYGULAMALARINDA 2 2
33 QIZBUAE33 MASA TENISi 2 20 3 5 YENI TRENDLER

- 11 AEBSTD411 GRUP DINAMIGI VE LIDERLIK 2 2
34 AEBUAE33 MUAY-TAI 2 20 3 5 -

42 12 AEBSTD412 KADIN VE EGZERSIZ 2
35 AEBUAE33 OKCULUK 2 20 3 5 13 AEBSTD413 KARSILASTIRMALI ANTRENOR 2 2

5.2 EGITIM PROGRAMLARI
36 Q'ZBUAE” ORYANTRING 220 3 5 14 AEBSTDA414 MESLEKI INGILIZCE 2

< - 15 AEBSTD415 MOTIVASYON TEKNIKLERIVE 2 0 2
37 AEBUAESS plLATES 220 3 5 HEDEF BELIRLEME
38 AEBUAE33 RITMIK CIMNASTIK (SADECE 2 2 0 3 5 16 AEBSTD416 ORGUTSEL DAVRANI$ 2 2

8.2 KADINLAR) 17 AEBSTD417 OZEL KURUM VE 2 2
39 AEBUAE33 SpPOR MASAJI 2 20 3 5 KURULUSLARDA SPOR

9.2 YONETIMI
40 S\I;BUAE34 STEP-AEROBIK 2 20 3 5 18 AEBSTD418 REKREASYON 2 2
21 AEBUAESS TAEKWONDO T 7 0 3 s 19 AEBSTD419 SPOR ANIMATORLUGU 2 2

1.2 20 AEBSTD420 SPOR ENDUSTRISI VE 2
42 AEBUAE34 TENIS > 2 0 3 5 PAZARLAMA

22 21 AEBSTD421 SPOR HUKUKU 2 0 2
43 Q‘EBUAE“ VOLEYBOL 220 3 5 22 AEBSTD422 SPOR KULTUR VE FELSEFESI 2 0 0 2

23 AEBSTD423 SPOR TARIHI 2 0 2
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SPOR BILIMLERI FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITIMi (i.0)

Lisans
2020 MUFREDATI

Genel Toplam Ders Adedi: 64 T:118 U: 49 L: Kredi: 146 ECTS: 234 T+U: 167
44 AEBUAE34 VUCUT GELISTIRME VE 2 2 0 3 5 24 AEBSTD424 SPOR TARIHI VE TURK SPOR 200 2 3

4.2 FITNESS TESKILATI
45 AEBUAE34 \WUSHU 2 2 0 3 5 25 AEBSTD425 SPORTESISLERIPLANLAMAVE 2 0 0 2 3

5.2 ISLETMESI
46 QEBUAEM YELKEN VE RUZGAR SORFU 2 20 3 5 26 AEBSTD426 SPOR VE SiYASET PARADOKSU 2 2

- - 27 AEBSTD427 SPOR YONETIMINDE 2
47 ’;"ZBUAE“ YUZME 220 3 5 MOTIVASYONEL YAKLASIMLAR

- 28 AEBSTD428 SPORDA EKONOMI 2

29 AEBSTD429 SPORDA ETIK DEGERLER 2 2
AEBUAE-VII 30 AEBSTD430 SPORDA ILETISIM VE HALKLA 2 2
ILISKILER
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS 31 AEBSTD431 sgﬁégﬁﬂ IINSAN KAYNAKLARI 2 00 2 3
1 ?E’BUAE3O AIKIDO 2 0 3 5 32 AEBSTD432 SPORDA MUSABAKA ANALiZI 2 0 2

v rp——— " 33 AEBSTD433 SPORDA PERFORMANS 2 2
2 QEBUAE30 ARTISTIK CIMNASTIK 2 20 3 5 MONITORIZASYONU
3 AEBUAE30 ATICILIK > 2 0 3 5 34 AEBSTD434 ?Eg?LEIJEARiP\EERFORMANS 2 00 2 3

3.3 DEGERLENDIRILMESI
4 AEBUAE30 ATLETiZM 2 20 3 5

43 35 AEBSTD435 SPORDA PROJELER 2 2
5 AEBUAE30 BADMINTON 2 20 3 5 36 AEBSTD436 SPORDA PSIKOLOJIK YARDIM 2 2

5.3 BECERILERI
6 AEBUAE30 BASKETBOL 2 20 3 5 37 AEBSTD437 SPORDA SAHA VE MALZEME 2 00 2 3

6.3 BILGISI
7 ¢I§BUAE30 BINICILIK 2 20 3 5 38 AEBSTD438 SPORDA SOSYAL GUVENLIK 2 00 2 3

- — 39 SPORDA TOPLAM KALITE 2 00 2 3
8 QIZBUAE?’O BISIKLET 2 20 3 5 AEBSTDA439 YONETIMI
5 AEBUAES0 BOGGE > 5 0 3 s 40 AEBSTD440 SPORUN-S.OS.YALPSIKOLOJISI 2 00 2 3

9.3 41 AEBSTD441 YAS GELISIMI VE BASAMAKLARI 2 0 0 2 3
10 Q'EBUAE“ BOKS 220 3 5 42 AEBSTD442 YASLILIK VE EGZERSIZ 2 00 2 3
11 AEBUAE311 BOWLING 2 2 0 3 5 43 AEBSTD443 YEREL YONETIMLERVESPOR 2 0 0 2 3

3
12 AEBUAE31 BUZ HOKEYI 2 20 3 5

23
13 AEBUAE31 BUZz PATENI 2 2 0 3 5 AEBSTD-VIII

3.3 -

14 AEBUAE31T DAGCILIK > 2 0 3 5 No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS

4.3 1 AEBSTD401 ANTRENMAN PLANLAMASINDA 2 0 0 2 3
15 AEBUAE31 DART 2 20 3 5 GUNCEL YAKLASIMLAR

5.3 _ 2 AEBSTD402 ANTRENMAN UYGULAMASIVE 2 0 0 2 3
16 /gdf;’BUAE31 DOGA SPORLARI 2 20 3 5 ALAN TESTLERI

- 3 AEBSTD403 CANKURTARANLIK EGITIMI 2 00 2 3
17 AEBUAE31 ESKRIM 2 20 3 5 — —

7.3 4 AEBSTD404 COCUKLAR ICIN ANTRENORLUK 2 0 0 2 3
18 QEBUAEM FUTBOL 2 20 3 5 5 AEBSTD405 DUZELTICI EGZERSIZLER 2 00 2 3
70 AEBUAE3T GOALBOLL > 2 0 3 5 6 AEBSTD406 EGZERSIZ BIYOKIMYASI 200 2 3

9.3 7 AEBSTD407 EGZERSIZ RECETESI VE 2 00 2 3
20 AEBUAE32 GURES 2 2 0 3 5 UYGULAMALARI

03 8 AEBSTD408 ENGELLILERDE EGZERSIZ 2 00 2 3
21 ?'gBUAEw HALTER 220 3 5 9 AEBSTD409 FAIR PLAY 2 00 2
22 AEBUAE32 2 20 3 5 10 AEBSTD410 FITNESS UYGULAMALARINDA 2 2

23 HENTBOL YENi TRENDLER
23 AEBUAE32 [ZzCILIK 2 2 0 3 5 11 AEBSTD411 GRUP DINAMIGi VE LIDERLIK 2 2

3.3 -

12 AEBSTD412 KADIN VE EGZERSIZ 2
24 AEBUAE32 jupo 2 20 3 5 =

4.3 13 AEBSTD413 KARSILASTIRMALI ANTRENOR 2 0 2
25 AEBUAE32 KANO > 2 0 3 s EGITIM PROGRAMLARI

5.3 14 AEBSTD414 MESLEKI iNGILIZCE 2 2
26 AEBUAE32 KARATE 2 20 3 5 15 AEBSTD415 MOTIVASYON TEKNIKLERTVE 2 2

6.3 HEDEF BELIRLEME
27 ¢§BUAE32 KAYAK 2 20 3 5 16 AEBSTD416 ORGUTSEL DAVRANIS 2 0 2

r - 17 AEBSTD417 OZEL KURUM VE 2
28 ggBUAE32 KICK BOKS 220 3 5 KURULUSLARDA SPOR
= EEUAESS 5 0 s YONETIMI

93 KORFBOL 18 AEBSTD418 REKREASYON 2
30 AEBUAE33 KORUMALI FUTBOL 2 20 3 5 19 AEBSTD419 SPOR ANIMATORLUGU 2

20 AEBSTD420 SPOR ENDUSTRISI VE 2 2
31 AEBUAE33 KUNG-FU 2 20 3 5 PAZARLAMA
1.3
21 2
32 AEBUAESS KOREK > 0 3 z AEBSTD421 SPORHEJKUf(U .

2.3 22 AEBSTD422 SPOR KULTUR VE FELSEFESI 2 2

33 Q\E’BUAE% MASA TENiSI 220 3 5 23 AEBSTD423 SPOR TARIiHi 2 2
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SPOR BILIMLERI FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITIMi (i.0)

Lisans
2020 MUFREDATI

Genel Toplam Ders Adedi: 64 T:118 U: 49 L: Kredi: 146 ECTS: 234 T+U: 167
34 AEBUAE33 MUAY-TAI 220 3 5 24 AEBSTD424 SPORTARHIVETURKSPOR 2 0 0 2 3
43 TESKILATI
35 AEBUAE33 OKCULUK 2 2 0 3 5 25 AEBSTD425 SPORTESISLERIPLANLAMAVE 2 0 0 2 3
5.3 iSLETMESI
36 QE’BUAE% ORYANTRING 2 20 3 5 26 AEBSTD426 SPOR VE SIYASET PARADOKSU 2 2
- - 27 AEBSTD427 SPOR YONETIMINDE 2
37 ¢§BUAE33 PILATES 220 3 5 MOTIVASYONEL YAKLASIMLAR
38 AEBUAE33 RITMIK CIMNASTIK (SADECE 0 0 0 0 5 28 AEBSTD428 SPORDA EKONOMI 2
8.3 KADINLAR) 29 AEBSTD429 SPORDA ETIK DEGERLER 2 2
39 g\gBUAEss SPOR MASAJI 2 20 3 5 30 AEBSTD430 SPORDA ILETISIM VE HALKLA 2 2
: ILISKILER
40 AEBUAE34 STEP-AEROBIK 220 3 5 31 AEBSTD431 SPORDAINSANKAYNAKLARI 2 0 0 2 3
0.3 YONETIMI
41 ?E’BUAEM TAEKWONDO 220 3 5 32 AEBSTD432 SPORDA MUSABAKAANALIZI 2 0 0 2
AEBUAE34 - 33 AEBSTD433 SPORDA PERFORMANS 2 2
42 2.3 TENIS 220 3 5 MONITORIZASYONU
AEBUAE34 34 AEBSTD434 SPORDA PERFORMANS 2 0 0 2 3
43 Al VOLEYBOL 2 20 3 5 TESTLERIVE _
24 AEBUAE34 VUCUT GELISTIRME VE 2 2 0 3 5 DEGERLENDIRILMES|
43 FITNESS 35 AEBSTD435 SPORDA PROJELER 2 2
45 AEBUAE34 \wysHU 2 20 3 5 36 AEBSTD436 SPORDA PSIKOLOJIK YARDIM 2 2
5.3 BECERILERI
46 g\gBUAEM YELKEN VE RUZGAR SORFU 2 20 3 5 37 AEBSTD437 SPORDA SAHA VE MALZEME 2 00 2 3
. BILGISI
47 ¢§BUA534 YUzME 2 20 3 5 38 AEBSTD438 SPORDA SOSYAL GUVENLIK 2 00 2 3
y 39 AEBSTD439 SPORDA TOPLAM KALITE 2 00 2 3
YONETIMI
40 AEBSTD440 SPORUN SOSYAL PSIKOLOJiISI 2 0 0 2 3
AEBUAE-VIII —
41 AEBSTD441 YAS GELISIMi VE BASAMAKLARI 2 0 0 2 3
No Ders Kodu Ders Adi T U L Kredi ECTS 42 AEBSTD442 YASLILIK VE EGZERSIZ 2 00 2 3
1 AEBUAE30 AKIDO > 0 3 5 43 AEBSTD443 YEREL YONETIMLERVESPOR 2 0 0 2 3
1.4
2 Q\EBUAEBO ARTISTIK CIMNASTIK 2 20 3 5
3 AEBUAE30 ATICILIK 2 20 3 5
3.4
4 AEBUAE30 ATLETiZM 2 20 3 5
4.4
5 AEBUAE30 BADMINTON 2 20 3 5
5.4
6 AEBUAE30 BASKETBOL 2 20 3 5
6.4
7 AEBUAE30 BiNICILIK 2 20 3 5
7.4
8 AEBUAE30 BiSiKLET 2 20 3 5
8.4
9 AEBUAE30 BOGCE 2 20 3 5
9.4
10 AEBUAE31 BOKS 2 20 3 5
0.4
11 AEBUAE311 BOWLING 2 20 3 5
4
12 AEBUAE31 BUZ HOKEYI 2 20 3 5
2.4
13 AEBUAE31 BUz PATENI 2 20 3 5
3.4
14 AEBUAE31 DAGCILIK 2 20 3 5
4.4
15 AEBUAE31 DART 2 20 3 5
5.4
16 AEBUAE31 DOGA SPORLARI 220 3 5
6.4
17 AEBUAE31 ESKRIM 2 20 3 5
7.4
18 AEBUAE31 FUTBOL 2 20 3 5
8.4
19 AEBUAE31 GOALBOLL 2 20 3 5
9.4
20 AEBUAE32 GURES 2 20 3 5
0.4
21 AEBUAE32 HALTER 2 20 3 5
1.4
22 AEBUAE32 HENTBOL 2 20 3 5
2.4
23 AEBUAE32 jzCiLiK 2 20 3 5
3.4
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SPOR BILIMLERI FAKULTESI
ANTRENORLUK EGITiMI (i.0)
Lisans
2020 MUFREDATI

Genel Toplam Ders Adedi: 64 T:118 U: 49 L: Kredi: 146 ECTS: 234 T+U:
24 4AEBUA532 JUDO 2 20 3 5
25 éEBUAEBZ KANO 2 20 3 5
26 g\‘I‘EtBUAEBZ KARATE 2 20 3 5
27 /;EBUAEsz KAYAK 2 20 3 5
28 éEBUAE32 KiCK BOKS 2 20 3 5
29 éliBUAE32 KORFBOL 2 20 3 5
30 éﬁBUAEBS KORUMALI FUTBOL 2 20 3 5
v 1A.EBUAE33 KUNG-FU 220 3 5
32 éEBUAE33 KUREK 2 20 3 5
33 QEBUAE33 MASA TENISI 2 20 3 5
34 4AEBUAE33 MUAY-TAI 2 20 3 5
% Q\EBUAEBS OKGULUK 220 3 5
36 éﬁBUAEBB ORYANTRING 2 20 3 5
37 éEBUAE% PILATES 2 20 3 5
38 AEBUAE33 RITMIK CIMNASTIK (SADECE 2 2 0 3 5
8.4 KADINLAR)
39 SEBUAE% SPOR MASAJI 2 20 3 5
40 éﬁBUAEM STEP-AEROBIK 220 3 5
Y 1A.IZBUAE34 TAEKWONDO 2 20 3 5
42 éﬁBUAEM TENIS 2 20 3 5
43 AEBUAESA VOLEYBOL 2 20 3 5
44 f\éBUAEM VOCUT GELISTIRME VE 2 2 0 3 5
4.4 FITNESS
45 QEBUAE34 WUSHU 2 20 3 5
46 éﬁBUAEM YELKEN VE RUZGAR SORFU 220 3 5
47 éEBUAEM YUzZME 2 20 3 5
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